
 
 

ATMOS – arti terapeutiche 
centro di ricerca e formazione 

 
Associato alla Federazione Italiana Gestalt (FeIG) 

Associato alla Ass.ne Italiana di Counselling (AICo) 
Sede di tirocinio pre-post lauream facoltà di Psicologia dell’Università “La Sapienza” 

Sede di tirocinio corso di musicoterapia Conservatorio de L’Aquila “A. Casella” 
 
 

“Il teatro” 
Roma 27 – 28 – 29 giugno 2008 

Da sempre il teatro è stato per l’uomo fonte di conoscenza. Uno spazio per comprendere e 
confrontarsi, per andare nel profondo delle difficoltà e del senso dell’esistenza. 

Il teatro è stato Rito Sacro e ha avuto un senso Religioso e Sciamanico per i nostri avi, è bello che 
ora sia uno strumento di trasformazione e conoscenza  

Recitare per esprimere differenti volti e accettare che tutti sono i miei, per conoscere i miei 
personaggi nascosti o addormentati e legittimare quelli che ho represso. Recitare a fondo colui che 

mi credo di essere.  

Diceva Orson Wells: “…in ognuno di noi c’è un villano, un assassino, un santo. E l’attore o l’attrice 
sono coloro che possono eliminare di se stessi tutto ciò che distoglie da questa verità” 

Il corso è rivolto a Psicoterapeuti. Counsellor, operatori alla Relazione d’aiuto in formazione e 
a chiunque voglia apprendere le tecniche teatrali per la conoscenza di se stesso. 

Consuelo Trujillo – Regista, Attrice e Pedagoga. Formazione in arte drammatica nel Istituto de Teatro di Siviglia 
CAT, nella Escuela de Carlos Gandolfo di Buenos Aires e nell’ Estudio Internacional di Juan C. Corazza di Madrid.  
Collaboratrice del Dr. Claudio Naranjo, si forma in Terapia Umanística e Integrativa nella Escuela Madrileña de 
Terapia Gestalt e nel Programma SAT. Conduce Corsi per attori e professionisti del mondo dell’ educazione e della 
terapia in Spagna, Italia e Latinoamerica. 
Maria Grazia Cecchini – Psicologa, Psicoterapeuta 
Gianluca Taddei – musicoterapeuta, counsellor 
Iscrizioni:  
Versamento anticipo di € 50 entro il 12 giugno da effettuare direttamente presso l’Atmos o tramite 
bonifico bancario (si prega contattare la Segreteria Atmos). 
Costi:  
Corso € 240 
Per gli studenti del biennio di Counselling il corso è compreso nel programma. 
Per gli studenti del 3° anno di Counselling il costo è di € 200 
Orari: Venerdì ore 10 – 20, sabato ore 10 – 20, domenica ore 10 – 16. 
Sede: ATMOS – Arti terapeutiche, Via Giovanni Ansaldo 6 - Roma  
 
Atmos – arti terapeutiche 
Sede Via Giovanni Ansaldo 6 – Roma (metro Garbatella) 
Tel. 06 5121701-3404646478 
e-mail: atmos96@alice.it 
www.atmos-artiterapeutiche.it  
 

http://www.atmos-artiterapeutiche.it/

